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Ingenti  de  efficacia  et  falubritate  balneo¬ 
rum  frigidorum  intime  perfuafus,  non  pre¬ 
tium  eorum  imminuere,  fed  conflituendo 
modum  et  indicationes  inter  quas  et  ad 
tuendam  fanitatem  et  ad  fanandos  mor¬ 
bos  eis  vti  conuenit ,  vtiliora  ea  r  ed- 
dere  eifque  quae  aduerfarii  obiiciant  libe¬ 
rare  cupio. 

Antiquiffimis  iam  gentibus  omni  fub 
coelo  cultis  et  incultis  mos  erat  in  fluuiis 
lauari,  paruulifque  vtriufque  fexus  tener¬ 
rima  iam  aetate  elementum  familiare  red¬ 
dere,  cui  certe  haud  parum  roboris  et 
vigoris  quae  nunc  admiramur  tribuendum 
effe  cenfeo. 

Aegyptis  ritus  facer  ad  cultum  Deo¬ 
rum  pertinens  erat,'  facerdotefque  eorum 
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tanti  nominis  morbos  lauacro  fanauere  ma¬ 
rino  vt  prouerbio  fuerit  :  Mare  proluit 
vniuerfa  hominum  mala:  Mulieres  certis 
temporibus  in  fiuuiis  lauari  legibus  tene¬ 
bantur  quod  fertiliores  inde  fadas  ob- 
feruatum. 

Pythagoras  Graeciae  legislator  rem  pu¬ 
blicam  fecit,  infantes  immo  pueros  et  pu¬ 
ellas  frigidis  faepius  immergere  aquis  $  quae 
quanta  Medici  balneis  frigidis  praeftiterint 
ex  Hippocratis  nouimus  operibus  a). 

Romanis  opprobrio  erat  nec  na¬ 
tare  nec  legere  fcire,  omnefque  eorum 
Medici  plurimis  in  morbis  balnea  frigida 
primum  credidere  remedium.  Ab  Afcle- 
piadis  ad  Pauli  Aeginetae  vfque  tempora 
per  quadringentos  ita  annos  ;in  vniuerfo 
.  vfu  fuere.  Muia  Afclepiadis  fe&ator  aliis 
remediis  quibufcunque  reiedlis  balneis  fri¬ 
gidis  folis  plurimos  grauiflimofque  fanauit 
'  morbos  >  vt  Iulius  Caefar  Medicis  ius  ei- : 
vitatis  non  diutius  recufandum  .putaret. 

Afl 

a)  cf*.  FloyeR  Hiftory  of  cold  Bathing. 

Londoit  1709.  Liet.  II.  p.  27. 
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Aft  quae  quantaque  veteres  balneis  fri¬ 
gidis  praediterint,  noftris  temporibus  futnma 
prudentia  et  cautione  in  eis  adhibendis 
opus  eife  credo.  Prifci  primis  ab  annis 
vndis  alfueti,  vitae  genere  fimpliciori,  ve¬ 
natione  bellis  corroborati ;  debilitatis  ner- 
vofae,  fenfibilitatis  et  irritabilitatis  naturali 
maioris,  infar&uum,  aliorumque  huius  ge¬ 
neris  malorum  vix  nomina  cognouerunt 
et  fine  Metu  ad  elementum  confugere  de 
quo  certum  auxilium  fperabant. 

Videri  quidem  polfet  praefenti  feculo 
quo  debilitati  adeo  latum  efk  dominium 
vt  plurium  morborum  caufa  remota ,  cum 
omnibus  fere  complicata  fit;  remedium, 
quo  efficacius  nullum  efi  quod  intima  pe¬ 
netrat  vniuerfo  corpori  robur  reddit  >  non 
fatis  tuto  et  frequenter  adhiberi  polle:  ro¬ 
borantia  vero  ita  di&a  non  femper  in  de¬ 
bilitate  conueniunt  atque  cum  Medicus  ar¬ 
cetur  plerumque  plurima  iamiam  inde  ema- 
nauerunt  mala  quae  antequam  fuerint  re¬ 
mota  balneorum  frigidorum  vfum  con* 
;  traindicant ;  accedit  quae  debilitatem  fae- 
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pius  comitattir  mobilitas  generis  neruofi 
tanta ,  vt  cum  de  balneis  frigidis  audiant 
tantum  conuulfiones  timendae  fint. 

Hic  ea  tetigilTe  fufficiat  cum  indica¬ 
tiones  aggrediar  inter  quas  balnea  frigida 
adhibere  debeamus,  diligentius  conftituam, 
quoufque  in  mera  debilitate  conueniant, 
quas  ex  illis  complicationibus  indicationes 
et  contraindicationes  colligere  debeamus. 

Nunc  de  balneorum  frigidorum  virtu¬ 
tibus  in  genere  quaedam  praemittere  li¬ 
ceat:  Agunt  abluendo  immunditiem,  pon¬ 
dere  et  frigore. 

I.  Abluendo  immunditiem  vafa  cu¬ 
tanea  in  -  et  exhalantia  deobflruunt,  tran- 
fpirationem  cum  hac  ex  caufa  non  rite 
adfuerit  reftituunt,  liberiorem  reddunt. 

II.  Pondus  aquae  ,  quae  o&oginties 
grauior  eft  elemento  in  quo  viuere  foliti 
fumus ,  haud  parum  conferre  videtur  $  vir¬ 
tutes  fpecificas  tamen  ei  non  tribuerem 
fed  comprimendo  fuperficiem  corporis  vim 
frigoris  adflringentem  tantum  augere  credo. 


III.  Fri- 
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III.  Frigus  et  excitando  et  roborando 
agit  ni  maiori  cum  diuturnitate  applicetur. 
Tremore  quo  aquis  frigidis  immerfi  pri¬ 
mum  mouemur  vltimae  fibrillae  concutiun- 

Itur,  humores  in  vafis  minimis  flagnantes 
conquaiTantur  vt  poft  a&ioni  cordis  audlae 
j  facilius  cedant,  nerui  excitantur:  Hvxham 
I  febrem  artificialem  ede  dicit.  Frigus  cu- 
; tem  duram  denfam  efficit ,  aeris  vicibus 
I  eam  affuefacit,  aft  et  intima  penetrat, 

;  quamlibet  fibram  conflringit ,  quodlibet  vas 
excitat ;  vt  vniuerfum  ita  corpus  magis 
compa&um  firmius  reddat.  Solida  cum 

I  roborantur  fluida  quoque  denfiora  fecer- 
nuntur;  humores  gaflrici  cum  efficacius  in 
cibos  agere  valeant,  cocflio  quoque  per- 
ifeclior  erit.  Humores  ex  fuperficie  cor¬ 
poris  frigore  fumma  vi  in  vafa  maiora 

I pelluntur,  vis  cordis  irritatur,  circulatio 
acceleratur,  organa  fe  -  et  excretoria  exci¬ 
tantur,  tranfpiratio  liberior  redditur.  Cum 
| tempore  immerfionis  pulfus  tardior,  mo¬ 
tus  cordis  minor  fit;  mox  motus  cordis  au- 

t 

gentur,  corpus  magis  calefacit  et Sanctorii 
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experimentis  aecuratiflimis  conflat,  tranfpi- 
rationem  infenflbilem  et  excretionem  vrinae 
poft  balnea  frigida  augeri. 

Sunt  qui  reforbtiohi  plura  tribuenda 
cenfent,  aft  vix  quid  reforberi  pofle  mihi 
videtur,  nifi  remora  longiori  in  vafe  ar¬ 
diori  aqua  tepefcat  ‘et  vafa  cutanea  iterum 
relaxentur,  quo  vero  non  roborari  fed  de- 
dilitari  corpus  luculenter  patet.  Sitin  com- 
pefci ,  linguam  humidam  fieri  vaporibus 
humidis  ex  aqua  Turgentibus  potius  afcri- 
bendum  puto, 

Effedus  balneorum  frigidorum  gene¬ 
rales  ita  funt:  Robur  cutis,  corporis  to¬ 
tius  ,  circulatio  liberior,  fe  -  et  Accretio¬ 
num  fummus  vigor,  tranfpiratio  ita  regu¬ 
laris  atque  digeflionis  omniumque  fundio- 
num  fumma  perfedio. 

Quibus  colledis  patet  prudenti  balneo¬ 
rum  frigidorum  vfu  multis  caueri  pofTe 
morbis,  cum  plurimi  feu  laxitatem,  feu 
debilitatem,  feu  digeflionem  laefam,  feu 
tranfpirationem  irregularem  caufam  praeci¬ 
puam  agnofcant. 


Aft 


Aft  et  in  ftatu  fano  non  cuique  con¬ 
veniunt  balnea  frigida ,  fummaque  cum 
cura  refpiciantur  habitus  et  ftatus  corporis 
in  conftituendis  Conditionibus  inter  quas 
quifque  ea  ^dhibere  debeat. 

Nocet  vfus  eorum  nimis  frequens  qui¬ 
bus  folida  funt  rigidiora  ,  inprimis  cum 
difpofitio  morbofa  iamiatn  inde  immineat; 
humores  magis  magifque  infpiffantur,  fla- 
fes  et  obftrudtiones  creantur  in  fenibus 
immo  marafmus.  Summis  vero  caloribus 
modicus  balneorum  frigidorum  vfus  his 
quoque  falutaris  erit,  roborando  enim  vafa 
exhalantia  calore  nimio  relaxata  ficcitatem 
imminuet.  Longiorem  tamen  caueant  remo- 
ram  atque  aquis  frigidis  immerfi  flati  m  exe¬ 
ant,  ne  frudlus  falutares  quos  excitando  exfer- 
verit  frigus  adflringendo  iterum  aboleantur. 

Laxitatis  quae  rigiditati  oppollta  eft 
balnea  frigida  proprium  funt  remedium, 
breui  vero  mala  ex  ea  gignuntur  quae  cum 
•  oculos  effugiant  temerarium  eorum  vfum 
non  remedium  falutare  fed  venenum  red¬ 
dunt.  Circulatio  langdei  in  eis  praecipue 
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partibus  quibus  in  flatu  fano  iam'  debilior 
efl,  in  valis  et  vifceribus  abdominis  dico; 
organa  quaecunque  vi  debita  agere  ne¬ 
queunt,  fecretionibus  ita  non  rite  perfungi 
valent,  excretiones  funt  tenuiores,  rema¬ 
nent  quae  eiici  debuerint,  humores  gaflrici 
vappidi  fecernuntur,  tranfpiratio  fit  irregu¬ 
laris.  Vnde  oriuntur  infar&us,  cruditates, 
acrimoniae  quaecunque,  flatus  vifcidus  pi- 
tuitofus  omnium  humorum;  quae  omnia 
antequam  fuerint  remota,  roborantia  quae- 
cunque  balnea  frigida  inprimis  non  fana- 
tura  fed  enecatura  miferos  funt  aegros. 
Cum  vero  iufla  Diagnofi  certi  fumus  ve¬ 
ram  laxitatem  adeile ,  alia  vitia  grauiora 
nulla  accefllife  quibus  prius  profpici  debeat, 
balneis  frigidis  primus  certe  efl  locus,  in¬ 
primis  cum  flafes  prima  origine  vincere 
valeant.  Nafcentem  ita  laxitatem  exflin- 
guere  conuenit;  cum  haereditaria  efl  la¬ 
vando  tenellos  mane  et  vefperi  aqua  fri¬ 
gida,  immergendo  immo  totos  aquis  frigi¬ 
dis  cum  ferant ,  eidem  fcopo  ceterum 
diaeta  et  regimen  respondeant ;  cum  acqui- 
,  fita 
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fita  eft  haemorragiis  aliilque  euacuationi- 
bus  nimiis,  refarciantar  humores,  ne  alia 
inde  enafcantur  mala  tempeftiuo  balneo¬ 
rum  frigidorum  vfu  caueatur;  cum  vero 
laxitas  haereditaria  auda  magis  inagifque 
eft  prima  iamiam  educatione,  vita  feden- 
taria,  potibus  calidis,  foedis  illis  fceleri- 
bus  —  —  aliifque;  malum  magis  com¬ 
plicatum  balnea  frigida  non  admittit,  prius 
quam  humores  perfpirabiles,  vafa  peruia 
reddita  fint. 

In  debilitate  feu  languore  virium  vi¬ 
talium  balnea  frigida  ab  autoribus  adeo 
commendata  non  femper  conuenire  iam  in 
praegreftis  dixi.  Anxie  materiam  aggredior 
cui  pertradandae  quae  quantae  fint  difficul¬ 
tates  intime  perfuafum  habeo,  fines  rite 
conftituere  vbi  roborantia,  vbi  alia  omnino 
conueniant  remedia,  praecipuum  in  praxi 
eft  momentum,  piuresque  roborantibus  per¬ 
ditos  quam  fanatos  efle  certum  mihi  eft. 
Caufae  debilitatis  inueftigandae  atque  re- 
mouendae  funt,  quibus  fublatis  vigor  ple¬ 
rumque  Iponte  redit.  Diurna  experientia 

A  5  mon- 


monflrat  debilitatem  et  ex  fibra  laxa  .et  ex 
rigiditate  folidorum  ortum  faepius  trahere, 
tenellus  matris  vbera  ladans  et  fenex  cui 
marafmus  imminet  ea  laborare  potefi }  mox 
abufu  aromatum,  fpirituofprum ,  mox  poti¬ 
bus  calidis  aliisque  relaxantibus  generatur.. 
Non  omnibus  ita  eadem  conuenire  pote¬ 
runt,  oppofita  immo  faepius  requiruntur. 
Balneis  frigidis  nunquam  in  debilitate  locus 
e  11 ,  nili  ex  laxitate  enata  fit  feu  ea  alatur 
tamen.  Ali  et  tum  non  fiatim  adhiberi 
queunt,  eisdem  cautelis  quibus  in  laxitate 
opus  efl ,  maiori  immo  prudentia  quo  ma¬ 
ior  eft  debilitas.  Balnea  frigida  femper  vi¬ 
res  cordis  integras  poftulant,  vt  cor  contra 
humores  maiori  impetu  affluentes  reagere, 
eosque  verfus  fuperficiem  corporis  repellere 
polfit;  ni  congeftiones  in  partibus  internis, 
omniaque  quae  ex  his  fequuntur  mala 
oriri  debeant.  Lotionibus  frigidis  ita  prae» 
paretur  corpus,  frigoris  gradus  initio  pa¬ 
rum  calorem  corporis  naturalem  fuperans 
fenfim  tantum  augeatur,  breuisque  in  bal¬ 
neo  fit  remora. 

De 


De  mobilitate  generis  neruofi  maiori 
quae  infirmitatem  potius  quam  morbum 
conftituit  hic  quoque  pauca  dicere  liceat. 
Mobilitas  haec,  -quae  eft  organorum  motus 
et  fenfus  rea&io-in  impreffiones  quascun¬ 
que  ex  -  et  internas  maior  quam  in  flatu 
naturali  efTe  deberet,  debilitas  neruofa  dici 
folet,  quo  iure  hic  non  conflituam  obfer- 
vare  tantum  liceat  appellationem  eam  plu¬ 
rimis  in  -cura  erroribus  materiam  dare  poffe, 
debilitas  enim  et  roborantia  ideae  quafi 
fociae  funt,  quae  vero  faepius  omnino  non, 
rarius  initio  conueniunt.  Status  ille  gene¬ 
ris  neruofi  mox  a  rigiditate  et  flridlura, 
mox  a  laxitate  et  teneritudine  fibrarum 
pendere  videtur.  Illam  balnea  frigida  om¬ 
nino  excludere  ex  praegrefiis  patet,  afl  nec 
tum  vbi  fibra  laxa  vnica  etiam  caufa  efl 
mobilitas  gradu  nimio  antequam  fedata  fit 
roborantia  fert  5  anxietas,  oppreflio  ingens 
inde  creantur,  ab  imprudenti  balneorum 
frigidorum  vfu  cl.  Marcard  conuulfiones 
fequi  vidit.  Vbi  vero  mobilitas  non  ni¬ 
mia  efl ,  fibram  laxam  vnicam  agnofcit 
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caufam,  balnea  frigida  inter  easdem  condi¬ 
tiones  quas  de  debilitate  et  laxitate  agens 
expofui  adhiberi  poterunt. 

Ingentem  noxam  balnea  frigida  infe¬ 
runt  quibus  flafes  et  infardlus  in  vifceribus 
funt.  Humores  in  eis  accumulantur,  an¬ 
xietas  et  oppreffio  fumma  oriuntur,  ob- 
llru&iones  incarcerantur ,  vafa  diflenduntur 
debilitantur.  Malum  ita  pertinacius  reddi¬ 
tur,  mortis  immo  fubitae  quae  impruden: 
tem  balneorum  frigulorum  vfum  interdum 
fequitur  haec  concaufa  praecipua  mihi  efle 
videtur. 

Caueant  quibus  pars  eft  debilis  in  quam 
congeffiones  certa  effient  fequela,  varius  ita 
flatus  morbofus  fecundum  partis  debilio¬ 
ris  naturam. 

Nocent  quibus  plethora  elt  vera  vt  cor 
difficilius  fanguinis  molem  vincere  poffit, 
humores  enim  ex  fuperficie  corporis  in 
vafa  maiora  pulli,  feu  omnem  tandem  cor¬ 
dis  actionem  impedient,  feu  in  partibus  in¬ 
ternis  accumulati  varia  inde  mala  fecundum 
partem  prae  aliis  afte&am  orientur,  apo¬ 
plexia. 


plexia,  haemoptyfls,  aliaque.  Vbi  vero  alias 
ob  caufas  balnea  frigida  indicata  funt,-poft 
plethoram  venae  fe&ione  imminutam  conue- 
niulit,  atque  aliis  cum  cautionibus  plurimum 
conferent,  ne  plethora  nimia  regeneretur.  . 

Caveant  mulieres  tempore  menflruatio- 
nis,  quae  fluxu  menflum  nimio  laborant, 
grauidae  ad  abortum  pronae:  fanguis  ma¬ 
iori  impetu  ad  vterum  fertur,  haemorra- 
giae  abortus  creantur. 

Caueant  haemorrhoidarii ,  haemorrhoi¬ 
des  profuias  inde  patiuntur,  .plurimisque 
obflrucfliones  in  vifceribus  abdominis  funt. 

Nocent  balnea  frigida  iis  qui  vitam 
luxuriofam  mollem  fedentariam  agunt,  qui¬ 
bus  calor  eft  valde  debilis.  Circulatio  eis 
eft  languida,  cordi  difficile  erit  contra  hu¬ 
mores  maiori  copia  affluentes  reagere  et 
cum  redia  valetudine  gaudere  videantur, 
raro  vifcera  eis  fnnt  peruia. 

Quibus  corpora  funt  teneriora  praeci¬ 
pue  cum  regimini  calido  afluet  i  aquam  fri¬ 
gidam  horreant,  cum  balneis  frigidis  ro¬ 
bur  infenfilitatem  contra  viciffitudines  aeris 
,  .  flbi 


fibi  conciliare  pollint ,  ne  fine  praepara¬ 
tione  eis  vtantur. 

Omnes  hic  exponere  cafus  fines  opelli 
non  concedunt,  ex  fequentibus  plura  pate¬ 
bunt.  Litteratis  adhuc  ne  fine  medici  con- 
filio  balneis  frigidis  vtantur  fuadere  liceat, 
quotum  labores  corpus  et  animum  alacrem 
pollulant,  quae  prudenti  balneorum  frigido¬ 
rum  vfu  certe  fibi  concjliaturi  funt,  im¬ 
prudenti  omnia  in  peius  vertent. 

Quicunque  vero  vitam  fobriam  laborio- 
fam  agunt,  quibus  folida  non  funt  rigi* 
diora,  nulla  difpofitio  morbofa  in  corpore 
efi,  alacri  animo  frigidis  fe  immergant  aquis, 
nouo  eis  exceient  vigore,  valetudinem  fir¬ 
miorem  ,  vitam  iucundiorem  fibi  paraturi 
funt. 

Robufiioribus  praeparatione  non  opus 
efi,  teneriores  lotione  tepida  femper  frigi¬ 
diori  Vere  praeparentur*  Incipiente  tam 
dem  Aefiate  die  lereno  calido  capite  immo 
aquis  non  nimis  frigidis  immergantur,  poft 
breuem  rem  oram  exeant  atque  fri&ionibus 
cuti  calorem  et  colorem  naturalem  reddant. 

Cum 


Cum  corpus  valde  eft  pallidum,  poft  fri¬ 
ctiones  calor  et  color  naturalis  non  breui 
.redeat,  nimis  diu  funt  morati  quo  nil  ma¬ 
gis  eft  noxium.  Secundum  frigus  qui  ex¬ 
pediant  tremorem  artuum ,  dolores  capitis 
inde  fentiunt. 

Initio  vnum  ad  duo  temporis  mi¬ 
nuta  fufficiunt,  fenfirn  paullo  diutius  mo¬ 
rari  queunt,  aft  plus  decem  minutis  nun¬ 
quam  iis  qui  balneo  domeftico  vtuntur  con¬ 
cederem.  Iuniores  vero  robufti  qui  flu¬ 
viis  lauantur  et  nando  circulationem  exci¬ 
tant,  fecundum  vires  ad  horam  integram 
immo  in  aquis  manere  poterunt.  Obefi 
quoque  minus  frigore  afficiuntur  nec  eis 
longior  parum  remora  nocebit.  Baynard 
iam  obferuat  moram  longiorem  debilitare, 
eleganterque  cum  arcu  comparat  cuius  cum 
.chorda  diutius  manferit  tenfa  longe  mino¬ 
res  exferet  vires  quam  .cum  primum  fuerit 
tenfa  fubito  remittatur;  duobus  id  confir- 
,mat  exemplis :  Vir  athletici  habitus  per 
.quindecim  temporis  minuta  in  aquis  frigi¬ 
dis  moratus  ita  riguit,  vt  fumma  tantum 


cura 


cura  reAitui  potuerit  et  per  aliquod  tem¬ 
pus  male  inde  habuerit :  —  —  Alterius 
venae  in  extremis  nigrum  conciliauere  colo- 
rem,  fanguis  fiagnauit;  refiitutus  quidem 
efi,  afi  per  aliquot  menfes  libero  membro¬ 
rum  vfu  priuatus  fuit  a).  Idem  Vir  cl. 
ait:  Experientia  me  docuit  plurimum  bal¬ 
nea  frigida  profecifie  •  eis,  qui  'bis  mane 
cum  intermifiione  duarum  horarum  femel 
poA  meridiem  ventriculo  vacuo  fubito  aquis 
frigidis  capite  immo  immerA  funt,  fia- 
tim  exiere. 

Caput  femper  immergendum  efle  cen-  - 
feo,  quod  nifi  fiat  fanguis  maiori  impetu 
in  id  fertur  femperque  dolores  capitis 
oriuntur ,  interdum  immo  apoplexia  inde 
obferuata  efi.  Qui  balneo  domeAico  vtun- 
tur„  antea  id  intrent  petfius  aqua  frigida 
perluant  atque  Ipongia  aquae  frigidae  im- 
merfa  caput  tegant. 

Tempus  matutinum  aliquod  tempus 
poli:  ledlum  reli&um  praeferendum  puto, 
quo  circulatio  e  A  placida,  tranlpiratio  vbi- 

vis 

a)  cf.  Floyer  1.  c,  p.  333, 


■  # 

vis  aequalis,  ccxflio  ingeftorum  fa&a ;  debilio¬ 
res  antea  quid  ingerant,  vt  cor  efficacius  con* 
tra  humores  maiori  copia  affluentes  reagere 
poffit.  Conuenit  quoque  vefpertinum  poft 
cibos  digeftos,  cum  fanguis  non  eft  agita¬ 
tus:  Agathinus  iam  obferuat,  balnea  frigida 
fomnum  conciliare  tranquillum. 

Maxime  nocent  poft  agitationem  ni¬ 
miam  vbi  adlio  vaforum  valida  eft,  fudor 
emanat.  Tranlpiratio  fupprimitur ,  motus 
in  partibus  externis  cuncftatur  in  internis 
crefcit,  inflamationes,  rigor,  metaftafes  ad 
interna  faepius  letales,  apoplexia  irnmo  fe- 
quuntur.  Baynard  exemplum  pueri  affert 
qui  cum  fudore  manans  aquis  frigidis  infi- 
liret,  paralyfin  et  furditatem  contraxit  a). 

Nocent  balnea  frigida  quibus  ventricu¬ 
lus  cibis  eft  refertus,  circulatio  impeditur, 
co&io  turbatur,  cruditates  anxietas  creantur. 

Diaeta  ceterum  exadla  et  exercitio 
j  effe&us  balneorum  frigidorum  falutares 

|  l  ;  fir- 

a)  cf.  Floyer  1.  c.  p.  32$. 


B 


firmandos  efle , 
rium  eft. 
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Morbos  iam  aggredior  in  quibus  bal¬ 


nea  frigida  commendata  funt.  De  fingu-. 

lis  fecundum  fyftema  nofologicum  agere 

fines  opelli  excederet,  nullum  ita  ordinem 

obferuans  paucos  praecipuos  tamen  nunc 

* 

tra&abo  morbos.  ’ 

In  paralyji '  balnea  frigida  efficaciffi- 
mum  elfe  remedium  omnes  contendunt. 

Ferro  ait :  In  fumma  hac  relaxatione 
neruorum  vfus  aquae  frigidae  externus 
omnium  Medicorum,  aduerfariorum  immo 
confenfu  celerrimam  certiflimam  opem 
fert.  Relaxatio  nimis  eft  luculenta  quam 
vt  diftindtiones  admitti  poftent,  quaecun¬ 
que  etiam  caufa  exftet  certum  eft,  fyftema 
neruofum  feu  vniuerfum  feu  in  parte  vi¬ 
gore  orbum  efte  a). 

Baynard  ait:  Hemiplegiam  pertina- 
ciftimum  inter  paralyfes  malum  mox  bal¬ 
neis  calidis  mox  frigidis  fanatam  noui,  in¬ 


ter- 


a)  Tom  Gelwauch  der  kalten  Btider.  Wien 

1781.  p.  201. 


terdum  omnia  irrita  fuere.  Balnea  frigida 
inprimis  pofl  venaefe&ionem  et  vomitum 
praegreffiim  eximios  exferere  vidi  effe" 
<ffiis,  cum  aeger  faepius  in  die  aquis  fri¬ 
gidis  fubito  immerfds  flatim  extraheretur. 
Exemplum  aftert  mulierculae  maxime  ex- 
hauflae,  quae  in  Iamaica  hemiplegia  et 

•*  41 

paroxifmis  partim  hyflericis  partim  epilepti¬ 
cis  correpta,  Angliam  ad  autorem  refugit. 
Balnea  calida  omnino  non  tulit,  frigidis 
reflituta  efl  quamuis  primis  vicibus  con- 
vulfionibus  afficeretur  a). 

Cum  ita  mox  balnea  frigida,  mox 
calida ,  mox  nulla  opem  tulerint ,  malum 
non  femper  idem  effe  patet,  certumque 
efl  faepius  fanaturum  iri  fi  caufae  diligen¬ 
tius  diffinguerentur. 

Caufae  quaecunque  ad  duo  reduci  pof- 

funt  capita,  quorum. 

I.  Ex  compreffione  fiue  ex  flatu  vi¬ 
tiato  cerebri  neruorumque  conflare  cernitur. 

II.  De  adlione  vis  nerueae  diminuta 
pendet. 

B  a 

a)  FLOYER  1.  c%  p.  3°<S* 


Nunc 
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Nunc  apparet  cur  balneorum  in  eodem 
morbo  adeo  varia  fit  ratio.  Prius  caufarum 
caput  quod  vel  ex  tumoribus,  congeftioni- 
bus  aut  effufionibus  enafcitur  omnino  balnea 
frigida  excludit,  congeftiones  atque  effufio- 
nes  eis  augentur  immo,  malum  infupera- 
bile  redditur.  Proprium  contra  remedium 
funt  paralyfeos  ex  a&ione  vis  nerueae  di¬ 
minuta  5  Webster  ait:  Frigus  citatius  ap¬ 
plicatum  et  celeriter  amotum  fyftema 
potentilfime  fiimulat ,  igitur  immerfiones 
frigidae  ad  paralyfin  curandam  adhibitae, 
multum  laudibus  efferuntur.  Cum  aegro¬ 
tans  ex  lauacro  frigido  cito  emerferit,  per 
varia  febris  ftadia  paullatim  tranfit.  Ob* 
feruationes  innumerae  docent  paralyfin  ex 
vfu  lauationis  frigidae  fanatam  fuiffe;  prae- 
fertim  fi  aquae  ex  praecipiti  difpergantur 
aut  in  artus  paralyticos  defuperne  exantlen¬ 
tur  a).  Ita  Baynard  exemplum  viri 
aphonia  laborantis  affert  qui  alias  ob  cau- 

fisi 


a )  Medicinae  Praefeos  Syftema  Rotterod, 

■Jm 

1781.  T.  II.  p.  209. 


fas  aquis  frigidis  immerfus  fubito  vocis 
vfum  recuperauit  a). 

In  paralyfi  ex  caufa  fanguinea  poft 
eam  fublatam ,  fomentationes  frigidae  parti 
applicatae  roborando  et  excitando  vafa  plu¬ 
rimum  conferunt,  ne  recidiuet  malum. 

Ceterum  contraindicationes  in  prae- 
greflis  iam  enumeratas  femper  antea  elfe 
remouendas  in  promtu  eft. 

Melancholiam  et  Maniam  fub  eodem 
liceat  tra&are  capite,  quae  etfi  phaenome¬ 
nis  diftinguantur  in  praxi  eadem  funt. 

Saeuum  adeo  malum  omnem  faepiflimc 
opem  eludens  balneis  frigidis  interdum 
ce/Iit.  Exempla  afferunt:  —  Hahn  b ), 
V.  SwiETEN  f)  ,  LAZERNE  )  ,  PlAN- 
qve  e),  Helmont  exemplum  maniaci  af- 

B  3  fert 

«)  Floyer  1.  C.  p.  398. 

b)  Unterricht  von  Kraft  und  Jfiyhung  de* 
frifchen  tPajJers  1754-  p* 

c )  Commentar.  T.  III.  $.  1132.  ah  abolen* 
tur  ideae. 

d )  Curationes  Morborum.  Monfp.  1750. 

I  • 

#)  Iournal  encyclopedique.  Ianvicr  176^. 

14'  •  • . 


fert  qui  fonti  illifus  ibique  moratus  quo- 
vfque  fere  extin&us  “  effet  fanus  exierit; 
poft  fe  plures  eadem  fanafle  methodo  af¬ 
firmat:  Nifi.,  quoties  formidine  praecociter 
amentes  ex  aquis  extraheret  a). 

Nullibi  vero  indicationes  difiindlas  in¬ 
veni,  remedium*  contra  empyrice  adhibi¬ 
tum  cum  *  morbum  interdum  fanauerit,  fae- 
pius  nulla  effecit,  faepius  aegrum  miferio- 
rem  reddidit. 

Caufa  procatar&ica  femper  efl  irritamen¬ 
tum  mentale  feu  corporeum,  proegumena 
haereditaria  fit  nec  ne,  mobilitas  generis 
neruofi  iiigens  effe  videtur.  Cum  inter¬ 
dum  laxitas  debilitas  feu  vniuerfalis  feu 
vifcerum  abdominis  praecipue,  fundamen¬ 
tum  morbi  effe  videatur;  omnia  plerum¬ 
que  phaenomena  robur  ingens ,  ficcitatem, 
rigiditatem  folidorum  fummam  produnt, 
quae  quantae  balneorum  frigidorum  con-  i 
traindicationes  fint,  ex  praegreilis  patet.  v  Lor-  i 
ry  ait:  Ingenti  igitur  arte  opus  eft  in 
frigidioribus  iliis  adhibendis  balneis,  quae 

nimio* 

a)  Floyer  1.  c.  p.  179. 


nimiopere  celebrantur,  in  immerfionibus  ca¬ 
pitis,  in  embrocationibus,  ne  dum  robo¬ 
rare  confilium  eft  mors  inopina  fuccedat, 
vt  bis  accidiffie  vidi  a). 

v  * 

Alt  cum  habitus  fit  laxusy ,  debilitas 
praedominium  habeat  v*  caufa  proegu- 
mena  fuifie  videatur,  pofi:  caufam  pro- 

catardicam  fublatam ,  turbam  neruorum 

* 

antifpasmodicis  fedatam  ,  balneis  frigidis 
vnice  locus  efi.  Summa  quoque  efficient 
in  mania  quam  cl.  Sydenham  ex  febribus 
intermittentibus  ortam  obferuauit,  cum  ve- 
naefedio  et  draftica  intempefiiue  adhibita 
fuerint. 

Indicationem  haud  fpernendam  iuuantia 
et  nocentia  etiam  exhibent,  femper  tamen 
caute  remedium  adeo  efficax  adhibeatur, 
eaueaturque  ne  mania  errabunda  attonita 
eo  reddatur. 

Tetano ,  ad  quem  Trifmum  ,  Em- 
profthotonum,  Opifthotonum  refero,  olim 
femper,  fere  letali  faepius  nunc  mederi  va- 

B  4  'lemus 

a)  De  Melancholia  et  morbis  melancholicis. 

Lut.  Parif.  1765.  T.  II.  p.  366. 
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lemus.  Cum  de  caufis  certi  nondum  quid 
conflet ,  obferuationes  conditiones  inter 
quas  oritur  nos  edocuere  caufae  accefforiae 
plurimum  tribuendum  eique  remedia  effi- 
caciflima  opponenda  efle.  Caufa  proca- 
tar&ica  frequentiflima  efl  laefio  partium 
neruolarum  tendinofarum ,  vulnus  exiguum 
praecipue  digitorum  pedum  et  manuum* 
cui  tertia  quarta  hebdomade  tetanus  acce- 
dit  5  faepius  vero  nulla  faepe  omnino  aliae 
qbferuatae  funt. 

Num  femper  iure  eiusmodi  vulneri  te¬ 
tanum  tribuerint  indagare  hic  loci  non 
conuenit,  obferuare  tantum  liceat  curam 
vulneris  aptiflimam ,  amputationem  immo, 
nulla  faepius  effeciffe.  /A 

Afl  cum  in  climatibus  calidiflimis  prae 
aliis  obferuetur,  iis  praecipue  anni  tempo* 
ribus  quibus  die  calor  ingens  nodles  fri¬ 
gidiores  funt;  nonne  iure  argumentamur, 
mobilitatem  generis  neruofi  maiorem  feu 
per  fe  feu  cum  tranfpiratione  fuprefTa  in 
culpa  effe ,  inprjmis  cum  medendi  metho¬ 
dus  egregie  hifce  reipondeat.  In  eo  omnis 

diffi- 


/ 


difficultas  vnice  latere  videtur,  quod  cui¬ 
que  autorum  fua  praecipue  fit  methodus, 
nullufque  rite  diffinxerit,  num  laxitas  feu 

ftri&ura  fibrarum  mobilitati  illi  fociata  fit. 

■  '/  ••  ^  * 

White  a)  exemplum  tetani  enarrat, 

i 

qui  cum  aliis  remediis  quibufcunque  reffi- 
tiffet  opio  dofi  audaciffima  (Grana  317 
■  aeger  in  quinque  hebdomadibus  confum- 
fit):  et  balneis  calidis  ceflit  3  pluresque  fe 
eadem  fanafTe  methodo  affirmat. 

Chalmers  b )  pofl  venaefedlionem 
praemiflam  vbi  aeger  plethoricus  efi,  de 
balneorum  calidorum*  et  opiatorum  liberali 
vfu  vnice  falutem  fperat,  fimul  clifmata  et 
fomentationes  emollientes  adhubere  iubet. 

Rvsh  c')  opium  faepe  inefficax  inue« 
nit,  cortice  peruuiano  et  vino  dofi  in¬ 
ii  5  genti 

a )  Cafes  in  Surgery  Lond.  1770.  Vol.  I. 

I)  Of  the  Opifthotonos  and  Tetanus  in  rae- 
dical  Obfervat  and  Jnqur.  Vol.  I.  Lond. 
I757* 

c)  Medical  Commentaries  for  the  year  1786. 
by  Duncan  Decade  fecond.  Vol.  I.  Edin- 
burg  1787. 


genti  plurimos  fanauit.  Cort.  per.  gjjj 
Vin.  gener.  Pint  jjj  jquotidie  confumenda 
iubet. 

Wright  a)  in  Iamaica  tum  medici¬ 
nam  faciens  ait.  Nunquam  balnea  frigida 
fruftra  adhibui  celerrimum  certiflimum  au¬ 
xilium  ferre  femper  inueni;  quod  fex  con¬ 
firmat  cafibiis.  Quorum  in  'primo  tetanus 
cum  opifthotono,  omnibus  remediis  opio 
immo  refiftens,  aquae  frigidae  folae  qua 
autor  aegrum  omni  quadrihorio  fuperfundi 
iuffit  paucis  diebus  ceflit,  poft  fridioncs 
corpus  femper  modice  incaluit.  Caeteris 
in  cafibus  opium  feu  cortex  peruuianus 
cum  afa  foetida  fimul  adhibita  funt,  fem¬ 
per  tamen  balnea  frigida  remedium  prima¬ 
rium  fuerunt.  Regimen  fimul  et  diaetam 
frigidam  imperauit. 

Obferuandum  eft  Wright  in  fex  — 
nouem  diebus  femper  curam  abfoluifle  cum 

cae-/ 

a)  On  the  Vfe  of  cold  bathing  in  the  lo- 
cked  Iaw  in  Mcd.  Obf.  and  Inqu.  Vol.  VI. 
Lond.  1784. 


eaeteris  tres  —  quinque  hebdomadibus  opus 
fuerit. 

Quibus  colledis  patet:  Balnea  frigida 
primum  vnicum  effe  remedium ,  vbi  re¬ 
laxatio  corporis  caufa  proegumena  fuiffe 
videatur;  mox  corticem  peruuianum  cum 
afa  foetida  et  vino,  mox  opium  addi  de¬ 
bere,  prout,  feu  debilitas  ex  fibra  laxa, 
feu  mobilitas  fyflematis  neruofi  praedomi- 
nium  habeat.  Vbi  fufpicio  adefl  tranfpira* 
tionem  fupreffam  concaufam  efle,  fridio- 
nibus  et  cardiaco  quoties  aeger  aquis  fri¬ 
gidis  immerfus  eft  diaphorefis  reflituatur. 

Methodum  cl.  White  contra  antepo¬ 
nendam  puto ,  cum  ficcitas,  flridura  fibra¬ 
rum  feu  per  fe  feu  cum  tranfpiratione  fu- 
preffa  in  culpa  effe  videantur. 

Prima  caeterum  tentamina  docebunt, 
quae  praeferenda  fit  methodus.  Cum  bal¬ 
nea  calida  aliaque  antifpafmodica  diapho¬ 
retica  nulla  efficiant,  malum  irnmo  ingra- 
vefcant,  confeflim  roborantia  excitantia 
inprimis  balnea  frigida  in  auxilium  arcef- 
fenda  effe  puto. 


Num 


Num  in  Ipafmo  maxillae  neonatorum 
balnea  frigida  conueniant?  Bayon  a)  nul¬ 
lum  fe  fanatum  vidilTe  ait.  Barr£re  b)  con- 
tra  plures  balneis  frigidis  reflitui  affirmat. 
Chajlmers  c)  infantem  balneis  calidis, 
clifmatibus  emollientibus  et  Mixtura  ex 
Infuf.  Rad.  Rhab. ,  Mofch.  et  01.  Tart. 
p.  deliqu.  fanauit. 

In  Hyfieria  et  Hypochondria  fines  rite 

conflituere,  quibus  et  quo  tempore  balnea 

frigida  conueniant ,  longe  vires  fuperat 
meas.  Medendi  methodus  iriualuit  qua 

malum,  omni-  fub  forma  omnibus  modis 
miferos  excrucians  aegros,  pertinacius  in- 
fanabile  immo  redditur.  Mobilitatem  ge¬ 
neris  neruofi  maiorem,  debilitatem  neruo- 
fam  dicunt,  roborantia  adftringentia  ei  op¬ 
ponunt  ,  flatum  ita  irritatum  ingentem  in 
gradum  attollunt  atque  caufam  procatar- 
dicam  quae  plerumque  in  abdomine  latet 

infu¬ 
di)  Memoires  de  Cayenne  1777. 

V)  SamimlunfT  aller  Reifen  zu  TTaffer  uni 

zu  Lanie.  «16.  B .  p.  3^3* 

e )  1.  c.  p.  105). 
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infuperabilem  reddunt.  Clariffimi  quidem 
viri  Tissot,  jZimmermann  ,  Marcard 
noxas  huius  methodi  grauiter  offendere, 
indicationes  inter  quas  roborantia  conue- 
niant  expofuere ,  ait  cum  ea  omnibus  co¬ 
gnita  fint  feu  tamen  effe  debeant,  plurimi 
contrarium  faciunt.  Haec  caufa  efl:  cur 
theoria  cl.  Pomme  de  induratione  neruo- 
1  rum  ( “RacorniJ) ement  des  Nerfs /*)  tanto 
fauore  accepta  eft,  cum  medendi  metho¬ 
dum  ei  fuperftrudam  plurimis  conuenire 
obferuauerint. 

Caufae  Mali  funt. 

I 

I.  Mobilitas  fyflematis  neruofi  maior, 
quae  interdum  vnica  femper  tamen  cauia 
proegumena  eft. 

II.  Irritatio  occulta. 

Omnis  difficultas  in  medendo  morbo 
i  verfatur  in  rite  tracftanda  mobilitate  illa 
!  maiori,  quae  feu  ex  laxitate  et  teneritu- 
dine,  feu  ex  ficcitate  et  ftrkftura  fibrarum 
enafci  videtur. 

i  •  t 

I Jt  -  Re- 

V  i  ’  '  ’  v  <•  .  .  V  w  x  ■  -  '  >  f.  -  j  ,  •>  • 


ro 


Remedium  cuius  virtutes  praecipuae  ex* 
ficcantes  adftringentes  funt,  malum  quod 
a  flridura  fibrarum  pendeat  non  fanaturum 
fed  audurum  effe  vix  monitu  neceffarium 
eft.  Aft  nec  tum  vbi  mobilitas  illa  fibram 
laxam  vnicam  agnofcat  caufam,  cum  ma¬ 
iori  adfit  gradu  roborantia  conueniunt , 
irritant  miferos  aegros ,  fpafmos  anxieta¬ 
tem  ingentem  creant  0).  Vtut  abfonum 
videatur  prima  femper  eft  indicatio ,  an- 
tifpafmodicis  relaxantibus,  balneis  calidis, 
aliisque  turbam  neruorum  fedare,  dein  ir¬ 
ritatio  cunv  adefl  remouenda,  tandem  gra- 
datim  ad  roborantia  tranfire  conuenit  inter 

•  quae 

t  i  j 

a)  Marcard  Befchreibungen  von  Pyrmont 
B  II.  p.  117.  fagt.  Viehnahl  habe  ich 
Kraempfe  und  graufame  Angft  auf  den 
indiscreten  Gebrauch  jldrkender  Mittel  ge~ 
fehen ,  von  kalten  Bddern  zur  Unzeit  faht 
ich  Conuulfionen  vor  meinen  Augen  ,  und 
ich  habe  nicht  zu  viel  gefagt  wennich  irgend 
tco  behaupte  man  kbnne  manche  fchwache 
'hypochondrifien  zur  Verzweijluug  bringen , 
blos  durch  har  Inachi g  fortgefeizten  Gebrauch 
fiarhender  Mittel . 
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quae  balnea  frigida  plurimum  certe  effi¬ 
ciunt.  Initio  tamen  temperatura  aquae  pa¬ 
rum  calorem  corpori  naturalem  frigore 
fuperet,  fenfim  fenfimque  frigoris  gradus 
augeatur. 

Vbi  vero  relaxatio  vnica  morbi  caufa, 
mobilitas  non  nimia  eft,  cum  nullae  con¬ 
trai  ndicationes  exftent,  vifcera  peruia  fiat , 
roborantia  primum  vnicum  remedium  funt. 
Balnea  frigida  tamen  femper  caute  adhi¬ 
benda,  lotionibus  frigidis  corpus ‘praeparetur, 
frigoris  gradus  fenfim  tantum  augeatur. 

Epilepjia  et  Chorea  Sancti  Viti  easdem 
agnofcunt  caufas  quas  hyfieria  et  hypo¬ 
chondria:  mobilitatem  generis  neruofi  ma¬ 
iorem  et  irritamentum ;  inter  easdem  ita¬ 
que  conditiones  balnea  frigida  conueniunt. 
Aft  cum  hifce  morbis  iuniores  praecipue 
laborant  vbi  caufa  proegumena  femper  fi¬ 
bra  laxa,  irritamentum  leuius  efi,  balnea 
frigida  faepius  ac  citius  adhiberi  poterunt. 

In  Rhtumatifmo  omnes  de  balneis  fri¬ 
gidis  autores  fumrnis  ea  laudibus  extollunt. 
Cum  vero  et  naturam  morbi  et  virtutes 


reme- 


remedii  perpendamus ,  Facile  patet ,  reme¬ 
dium  fub  certis  conditionibus  praeftantiffi- 
mum,  fub  aliis  in  eodem  morbo  corpus 
omnino  deftruduruin  elfe. 

Charader  Rheumatifmi  inprimis  chro¬ 
nici,  cum  de  acuto  hic  fermo  efle  non 
poteft,  eft;  acrimonia  quaecunque  in  fylte* 
mate  lymphatico  retenta  ,  faepius  vifcidi- 
tas  inde  in  humoribus  eo  maior  quo  ma¬ 
gis  efl  inueteratus ,  vnde  morbus  femper 
idjem  variam  tamen  formam  induens  fe. 
eundum  partis  prae  aliis  affedae  naturam. 

Floyer  ait:  Ex  plurimis  noui  caflbus 
balnea  frigida  Rheumatifmo  mederi,  pel¬ 
lendo  materiam  in  artubus  flagnantem  in 
mafTam  humorum,  vnde  fudore  euacuan. 
turj  fudore  femper  opus  eft  a).  Quod 
cum  in  lingulis  contigerit  cafibus  vbi  vi¬ 
res  naturae  validae  fuerint  anceps  femper 
efl:  remedium*,  cum  vires  langueant, 
vifeiditas  humorum ,  infardus  vifcerum 
abdominis,  aliaque  naturae  obflaculo  lint 
vt  diaphorelin  liberam  mouere  non  valeat, 

refu- 

a)  1.  c.  p.  177. 
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refugit  materia  rheumatica,  metaflafes  ad 
partes  nobiliores  oriuntur;  vnde :  cardialgia* 

S  colica,  peripneumonia  notha  phtifis  ex  hac 
pituitofa  obferuata  funt.  Bergivs  obfer- 
!  vat*  Cum  balneis  frigidis  rheumatismi  fae* 

!  pius  fublati  'fint,  pluribus  tamen  exemplis 
i  conflat,  materiam  rheumaticam  in  alias 

I  ' 

|  translatam  effe  partes ,  grauioresque  ibi  ex* 
j  citaffe  noxas  aj. 

Omnes  caeterum  teflantur  cum  quid 
effecerint  balnea  frigida,  diaphorefln  viti* 
verfalem,  fudorem  partis  affetlae  ea  fecu* 
tum  eflej  fritflionibus  ita,  diaphoreticis 
cardiacis  femper  haec  crifis  ell  adiuuanda. 

Morbo  vero  fublato  remedium  effica- 
cius  exflat  nullum,  ad  difpofitionem  illam 
rheumaticam  exftinguendam  ,  qua  inpri* 
imis  vitae  molli?  regimini  calido  aflueti 
I  continuo  laborant.  Balnea  frigida  aeris  vi* 

wXr*'  ■  "  '  '  k' 

|  cibqs  eos  affuefaciunt ,  organa  quaecunque 

robo* 

a)  Abhandlung  von  den  katten  Badern*  Stet* 
tin  1777  p.  iog» 

I  •  /  '  ■.  '"V, 
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roborant,  circulationem  reddunt  alacriorem; 
humores  ita  perfpirabiles  fecernuntur,  dia- 
phorefis  reftituitur,  Baynard  iam  obferuat: 
Balnea  frigida  plurimum  poft  calida  prae- 
grefla  effiiciunt.  Humores  frigidi  tenaces 
balneis  frigidis  remoueri  nequeunt,  incarce- 
rantur  potius,  cum  vero  balneis  calidis  mo¬ 
biles  fadi  et  fudore  euacuati  funt ,  frigida 
egregia  praeflant  ad  roborandos  mufculos 
et  neruos.  Saepius  vidi  nec  frigida  nec 
calida  quid  effeciffe  nifi  fucceffiue  ad¬ 
hibita  a). 

Cum  debilitas  atrophia  in  parte  prae 
aliis  affetfla  remanferint ,  balnea  flillatitia 
prae  aliis  conueniunt. 

In  Arthritide  chronica  fixa  inter  plu¬ 
rimos  alios  —  Pietsch  b )  grauiter  balnea 
frigida  commendat,  nec  materiam  eis  repelli 
fed  reforberi  credit.  Rationi  et  experien¬ 
tiae  repugnare  ait,  aquam  frigidam  mate¬ 
riam 

<*)  Floyer  1.  c.  p.  3 it. 

I)  Wahrt  Quclle  und  Vrfache  des  Podagra* 
Halle 
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riam  peccantem  ad  interna  repellere ;  nullo 
ita  difcrimine  in  affedtibus  rheumaticis,  ar¬ 
thriticis,  eryfipelaceis  immo  femper  eam 

' '  . V'  n /•.  ••  -  j  .•*  v  ■  i  * 

adhibuit ,  nec  vnquam  mala  inde  enata 
effe  proprio  opere  quinquaginta  cafibus 
confirmauit. 

Negare  quidem  non  aulus  fum,  paro- 

•  » 

xismum  interdum  fubito  balneis  frigidis 
!  fublatum  effe,  plurima  vero  exempla  ex- 
flant  aegros  iis  per  totam  vitam  miferrimos 
redditos,  enecatos  immo  effe. 

Podagra  quam  hic  exemplo  fumere  li¬ 
ceat  metaftafis  efl  lalutaris,  quae  cum  tur¬ 
batur  in  maffam  humorum  repellitur  mate¬ 
ria  arthritica  atque  in  partes  nobiliores 
transfertur.  Bergivs  monet  nec  in  paro- 
xifmo  arthritico  nec  in  rheumatico  balneis 
frigidis  vti,  femper  timendum  effe  dicit, 
ne  materia  in  alias  transferatur  partes,  vbi 
ne  vita  periclitetur  funptomata  grauiora 
•  femper  oriuntur  a). 

I 

C  2 

I*' 

I  .  t  <.  ^  .  • 

i  . 

a)  1.  c.  p.  no. 

r  .  * 
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Primis  quidem  tentaminibus  vbi  natura 
vigore  gaudeat,  materiam  ex  mafTa  humo¬ 
rum  aliis  excernere  viis,  exitus  bonus  efle 
poteft;  aft  cum  vires  langueant,  aeger 
aetate  ingrauefcente  feu  aliis  caufis  debilita¬ 
tus  eft,  cum  circulatio  per  abdomen  non 
omnino  libera  naturae  obflaculo  fit,  in¬ 
gentes  noxae  inde  obferuatae  fiint.  Clar. 
Stromeyer,  Praeceptor  ad  cineres  vsque 
gratiflimo  animo  mihi  colendus,  obferua- 
vit  nunquam  pofthaec  crifin  falutarem  ad 
pedes  fecutam,  gonagram,  chiragram  or¬ 
tam  efle,  et  cum  natura  non  valuerit  ma¬ 
teriam  ad  partes  externas  pellere,  palpita¬ 
tionem  cordis,  aflhma,  hydrothoracem,  hy¬ 
dropem  afcitem,  aliaque: 

Sch werdtner  exemplum  viri  affert 
qui  bis  pediluuio  frigido  paroxismo  poda« 
grico  liberatus,  tertia  vice  idem  remedium 
tentans  fubita  morte  punitus  eft  fl). 

:  ,  Q" 

>  „  ,  •  .  ,  ‘i  , 

a)  Medicina  vere  vniuerfalh  T*  I.  p.  xog 

•  in  Nota. 


Quo  moleflior  vero  efl  morbus,  quo  • 
maius  periculum  ex  anomalia  arthritica  im¬ 
mineat,  eo  maiori  cura  innitendum  ne  re- 
cidiuet  malum.  Bergivs  eodem  loco  quo 
fupra  ait:  Qui  in  interuallis  balneis  frigi¬ 
dis  vtuntur  fummam  inde  vtilitatem  expe¬ 
rientur,  corpus  roboratur,  diaphorefis  re- 
flituitur,  pluresque  in  perpetuum  eis  arthri¬ 
tide  liberatos  noui.  Varias  theorias  cum 
mittamus  certum  eft,  debilitatem,  vifce- 
jum  abdominis  praecipue  caufam  proegu- 
menam  ede,  omnes  ita  paroxismo  fqblato 
roborantia  exhibent,  inter  quae  ob  caufas 
tantopere  iam  repetitas  faiuis  caeterum  con¬ 
tra  indicationibus,  balneis  frigidis  primus 

certe  eft  locus. 

[5  •  .i  ./, 

In  Catharro  quem  alii  omni  periculo 
carentem,  alii  magis  mortiferum  quam 
pedem  credunt,  Mvdge  vapores  emollien¬ 
tes  calidos  qua  lpecificum  commendat, 
Moneta  contra  frigus  vnicum  praeftan- 
tiftimum  effe  remedium  contendit. 


Quantum  fententiae  clariffimorum  vi- 
rorum  abfonae  efle  videantur,  facile  ta¬ 
men  qui  caufas  et  decurfum  morbi  per¬ 
pendit  eas  conciliare  poterit. 

Negligitur  plerumque  morbus  lpecie 
leuis,  raro  praedifpofitio  refpicitur,  mate¬ 
ria  peccante  pulmones  liberare  decodis, 
vaporibus  calidis  omni  opera  enituntur, 
pulmones  ita  magis  magisque  relaxant,  hu¬ 
mores  ad  eos  attrahunt  quousque  phtifis 
pituitofa  exulcerata  tandem  miferum  abfu- 
mat  aegrum. 

Caufae  praedifponentes  funt:  Laxitas 
pulmonum,  tubercula  in  eis,  defuetudo  ae¬ 
ris,  debilitas  feu  corporis  vniuerfi  feu  or¬ 
ganorum  digeftionis  vnde  tenacitas  in  hu¬ 
moribus,  circulatio  languida;  trapfpiratio 

/  H 

ita  imperfedla.  Tissot  ait:  Ad  catharros 
difpofiti  funt,  quibus  tranfpiratio  facile 
fupprimitur,  qui  debilitate  ventriculi  feu 
pulmonum  laborant  a). 

Caufa 

a)  Auis  ati  Peuple.  Laufanne  1789  p»  *57# 


Caufa  procatar&ica  fempcr  eft  fubita 
aeris  viciffitudo. 

i)  Calor  fubito  in  corpus  frigidum 
agens.  Contra&io  tum  praegreffa,  fubitae 
!  relaxationi  cedit,  earum  inprimis  partium 
:  in  quas  aer  proxime  agit. 

a)  Refrigerium.  Tranfpiratio  ita  fu- 
preffa  feu  topica  feu  alius  partis,  ex  qua  me- 
i  taftafi  materia  ad  pulmones  transfertur. 

Febre  ita  cum  adfit  fublata  remediis 
caufae  oppofitis  praeiens  catharrus  remo- 
|  veatur,  difpofitio  illa  deleatur. 

Lotiones  frigidae  pedloris,  diaeta  et  regi¬ 
men  frigidum,  omnia  in  integrum  reflituunt 
vbi  calor  fubito  in  corpus  'frigidum  agens 
feu  aer  calidus  liumidus  diu  perfeuerans  caufa 
morbi  fuerit,  phtifi  pituitofae  cavent  vbi 
expe&oratio  nimis  eft  copiofa  et  diuturna, 
difpofitionein  illam  catharrofam  delent  cum 
laxitas  pulmonum  caufa  proegumena  fuerit. 

Balnea  frigida  contra  morbo  durante 
femper  nocent,  humores  vi  maiori  ad  pul¬ 
mones  pellunt,  et  cum  pulmones  fimul 

C  4  fin 


fint  laxi  haemoptyfis  omniaque  quae  ex 
hac  redundant  mala  certa  eflent  fequela. 
Morbo  vero  fublato ,  pulmonibus  integris, 
rite  roboratis,  faluis  .aliis  contraindicationi- 
bus  ex  praegreflls  iam  cognitis  egregia 
praeflant  vbi  defuetudo  £eris,  feu  debilitas 
vniuerfalis  feu  organorum  digeftionis  con¬ 
tinuis  recidiuis  materiam  praebeant. 

Rachitis  remedia  aptifljma  poftulat , 
cum  morbus  feu  hereditarius ,  feu  prima 
iamiam  educatione  acquifitus  ni  mortem 
maturet,  vefligia  per  totam  vitam  relinquat. 

Caufa  praedifponens  eft  debilitas  vniuerr 
falis  ingens ,  prophiladlicum  certiillmum 
aliis  cum  praeceptis  diaeteticis  balnea  fri¬ 
gida  effe,  omnes  confentiunt.  Num  vero 
in  morbo  ipfo  balnea  frigida,  ab  Anglis 
inprimis  adeo  commendata,  ftatim  conue- 
niant  valde  dubito.  Chara&erem  morbi 
conhituunt  plura,  ex  debilitate  ea,  enata 
maja;  lpi/Iitudo  frigida  pituitofa  et  acri¬ 
monia  a  materia  tranlpirabili  retenta  in 
humoribus  5  obftrucliones  glandularum  me- 
^  fen- 


fenterii  et  vifcerum  abdominalium;  impuri- 
tas  primarum  viarum,  inprimis  acor  quo 
omnes  fere  laborant,  vnde  voracitas  quae 
malum  magis  magifque  ingrauefcit.  Quan¬ 
tae'  etiam  autoritates  contrarii  exilent,  per- 
fuadere  mihi  non  poffum  remedium  falu- 
.  tare  effle,  quod;  dum  humores  in  vafa  ob- 
flruda  pellat,  obflrudiones  reddit  pertina- 

\t  w  *  • .  ■  »  t 

!  ciores;  cum  vafis  toni  aliquid  conciliet, 
pituitam  illam  inertem  magis  femper  in- 
carcerat:  quod  congeftiones  in  pedore  et 
capite  concitat,  anxietatem  creat,  fuffoca- 
tionem  minatur,  cum  circulatio  non  libera 
fit  ,  cor  readioni  contra  humores  maiori 
copia  affluentes  vix  par  effle  pofflit. 

Primis  viis  expurgatis,  pituita  refoluta 
fecundum  indicationes  furfum  et  deorfum 
|  euacuata  ,  glandulis  et  vifceribus  peruiis 
1  redditis  ,  roborantibus  demum  effl  locus. 
Nunc  remedium  exoptatum  eft  quod,  de¬ 
bilitatem  illarn  cuique  fibrillae  impreffam 
1  deleat,  digeffioni,  vniuerfo  corpori  robur 
reddat;  quae  omnia  balnea  frigida  cer- 

^  ttfflime . 
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tiflime  funt  effedura,  cum  redo  tempore 
adhibeantur,  corpus  vt  ea  ferat  lotionibus 
frigidis  praeparatum  fit.  Cum  paruuli 
pofi  bainea  frigida  languidi  maefii  frigore 

horreant,  aluus  obftruda  fit  et  deiiedio? 

►  .  i 

nes  foeteant,  febris  accedere  videatur,  pro- 
•  + 

fprenda.  adhuc  ftrnt. 


<  •  •  .  | 

Tabis-  'dorfualis  cum  plurimae  exflare 

pofllnt  caufae  debilitantes,  frequentiffima 
eft  immodica  liquoris  feminalis  iadura$ 
de  qua  hic  praecipue  agam.  Liquidi  hu¬ 
ius  dignitas  eft  tanta,  vt  monente  iam 
Galeno  femi  vncia  eius  amifta  maiorem 
viribus  inferat  labem,  quam  quadraginta 
vnciarum  fanguinis  detradio.  Quod  fi  vi¬ 
tra  modum  profundatur,  quanta  inde  le- 
quantur  mala  cl.  Tissot  paucis  verbis  ele- 
oantiifime  dixit:  Teftantur  omnes  eandem 
morborum  congeriem ;  ventriculi  debilita¬ 
tem,  codionum  deprauationem ,  crudita¬ 
tum  congefiionem,  nutritionis  defedum, 
dolores  hyftericos  ,  rheumaticos ,  arthriti¬ 
cos. 


* 


cos,  perit  robur',  deletur  iuuentutis  imago; 
facies  inducitur  et  debilitas  fenilis  n). 

Vidlis  contraindicationibus.  quas  ad  nau- 
feam  iam  repetii,  reflat  vnica  indicatio  ro- 

forandi.  Difficultas  ;<vero  un  debilitate  ex  • 

*  *  * 

venere  augetur  impoffibilitate  in  ‘vfum  re- 

'  -  t  '  • 

1  vocandi  remedia  ea-,  quae  in  aliis  debilf- 

* 

bus  citius  paucis  reliquis  viribus  parere 

!  monflrauit  obferuatio;  dum  enim  flimu- 

i  lant  eas  partes  quas  fopire  conamur  magis 

damni  fic  inducunt  ratione  fuccedentis  eua- 

cuationis  fpermaticae  immo  et  venerearum 

cogitationum  quam  boni  ratione  tranfenna* 

lis  roborationis.  Sollicite  ergo  vitanda 

quae  vel  leuiori  (limulo  agant,  b }.  Setn- 

i  per  votis  Viri  illudiis  refponderunt  cortex 

peruuianus  et  balnea  frigida;  haec  inpri- 

j  mis-  omnibus  aliis  remediis  longe  praefe- 

i  renda  cenfet,  cum  eorum  effedlus  longe 
r 

minus 

;  -  \  !  ;•  • 

a)  De  Febribus  biliofis  et  de  Manuftupra 

tione.  Laufannae  1790.  p.  151. 

* 

b)  TiSSOT  1.  c.  p.  185. 


minus  nitantur  vi  aegri  quam  effe&us  ple- 
rorumque  aliorum  remediorum. 

Baynard  affirmat  fe  plus  viginti  cafi- 
bus,  aegros  debilitate  penis  >  eredlione  per¬ 
dita  laborantes,  cum  malum  iam  annos 
duraffiet,  corpus  exhauftum,  circulatio  lan¬ 
guida  effiet,  balneis  frigidis  omnino  reftf- 
tutos,  potentiffimos  redditos  vidiffie  a ). 

Fluor  albus  aliaeque  Excretiones  pitui* 
tofae,  inter  plurimas  alias  caufas,  praeter 
laxitatem  topicam  interdum  a  debilitate 
vniuerfali  et  pituita  inde  in  humoribus  ge¬ 
nerata  oriuntur.  Caufa  morbi  indicationes 

4  •  ** 

monftrat ,  pituita  refoluta  balnea  frigida  in¬ 
ter  easdem  conditiones  conueniunt,  inter 
quas  in  caeteris  morbis  ex  debilitate  ortis 
Cauendum  tamen,  ne  cum  aliae  exftent 
caufae  balnea  frigida  adhibeantur :  caufa 
frequens  infar&us  vifcerum  funt  qui  quan¬ 
tum  ea  contraindicent  ex  praegraeffis  patet. 

a)  Floyer  1.  c.  p.  2  £4. 
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THESES. 


I.  Morbi  neruofi  a  fibra  laxa  ortum  dii- 
c entes,  vix  vnquam  fiatim  roborantia 
ferunt . 

II.  Balnea  frigida  proprium  remedium  fiunt, 
ad  difpofitionem  illam  rheumaticam  qua 
nonnulli  continuo  labbrant  exfiinguendam. 

III.  Deprejpo  Cataractae  extractioni  longe 
efi  praeferenda. 

IV.  Difp optio  ad  Catharros  faepius  in  or¬ 
ganis  concoBionis  latet. 

V  7  ^  '  v' 

V.  Fomentationes  frigidae  abdomini  appli¬ 
catae  ,  in  Haemorrhagia  v teri  femper  fere 
nocent . 

VI.  In  Paroxismo .  arthritico  feu  rheuma¬ 
tico  balnea  frigida  et  fomentationes  fri¬ 
gidae  nunquam  conuenhmt. 

VII. 


■M 

VII.  Pathologici  humoralis  omnino  ejl  re - 
iicienda . 

VIII.  Cum  in  Angina  inf  amatoria  pericu - 
/«;/;  fuffocathnis  immineat ,  Bronchotomia 
non  vltimum  fed  primum  nmtdium  ejje 
deberet . 

i  ,  ,  .  •  <  ■ .  .  _  >  ■  •  •  «« 

/X  Cmj/a  frequentiffima  Febris  Puerpera • 
rana  ,  funt  for  des  putridae  in  inteftinis. 

X.  Purpura  femper  fere  ejl  morbus  fm~ . 
ptomaticus  et  faffiitius. 

XI.  Placentae  folutio  non  femper  fifcipienda , 
fed  poti  fimum  naturae  viribus  relinquenda 
efj  ni  fi  necejjitas  folutionem  pojhilat.  . 

XII.  Plurimi  morbi  haereditarii  a  debilitate 

ortum  ducunt. 

,  # 

XIII.  Ignominia  qua  extra  matrimonium 
parient  es  afficiuntur,  plus  damni  quam 
utilitatis  affert . 


